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Diese Broschiire ist
mit eigenen Fotos
von Teilnehmenden
der letzten Ferien-
wochen gestaltet,
damit Sie sich

ein Bild machen
konnen.



Wende Dein Gesicht der Sonne zu,
dann fallen die Schatten hinter Dich.
Sprichwort aus Uganda

Wenn die Sonne scheint, geht das Herz des Menschen auf:
Gliickshormone kommen in Umlauf! Dann richten wir uns
auf, lacheln innerlich und verspiiren Tatkraft. Die Sonnen-
energie bewirkt die groBen Wetterbewegungen und wirkt bis
in die Seele der Menschen hinein. Umso mehr ist es gesund,
sinn- und heilsam, in den Sommermonaten in Gemeinschaft
Sonne zu tanken. Hierzu laden wir Sie herzlich ein:

Machen Sie Urlaub in Bad Boll!

Die Ferienwoche bietet 16 Workshops, aus denen Sie sich
einen aussuchen: Erfiillte Werk-Tage unter qualifiziert-
kiinstlerischer Leitung in einer bestdndigen Gruppe.
Exkursionen, Wanderungen am Albtrauf, Spiel-und Sportan-
gebote am Nachmittag, der gemeinsame Bau einer Weiden-
kathedrale, ein vielseitiges Kultur- und Musikprogramm an
den Abenden, Open-Air-Kino, Lagerfeuer und jede Menge
Freiraum fiir Eigeninitiativen sind Garanten fiir eine erfiil-
lende Ferienzeit: Aktivitat fiir Leib, Seele und Geist. Immer
den Segnungen der Sonne auf der Spur...

Verwdhnt von der regionalen Biokiiche unseres gastlichen
Tagungshauses erleben Sie eine Woche der entspannten
Begegnung von Familien, Einzelreisenden, Jugendlichen
und Kindern. In gelassener Leichtigkeit werken Menschen
aller Altersstufen, mit und ohne Behinderung: Menschen
wie Du und ich. Und wer sich sonnen will, nimmt einen der
Liegestiihle oder setzt sich auf die Stid-Terrasse und bleibt
dort selten allein.

Wir freuen uns auf [hr Kommen!
lhre

Sigrid Schéttle
Studienleiterin der Evangelischen Akademie Bad Boll



Der Tagesablauf

8:00 Uhr
8:20 Uhr
9:00 Uhr
13:00 Uhr
15:00 Uhr

17:30 Uhr
18:30 Uhr
20:00 Uhr

Morgenimpuls in der Kapelle
Friihstiick

Kreativ-Workshop lhrer Wahl
Mittagessen

Wechselnde Werk-, Spiel & Sport-
oder Ausflugsangebote

Korperarbeit & Bewegung
Abendessen

Abend- [ Kulturprogramm

Die Ferienwoche beginnt am Sonntag, 3. August, um 15:30
Uhr mit Kaffee und Kuchen; die Rezeption ist ab 13:00 Uhr
fiir Sie gedffnet.

Die Ferienwoche endet am Samstag, 9. August, nach einem
lippigen Friihstiick. So konnen Sie in aller Ruhe an- und
abreisen.

Gut versorgt fiir eine geniisslich-erholsame Woche...

Die 6ko-auditierte Akademiekiiche serviert leckere
Mahlz__eiten am Buffet, die sowohl Feinschmeckern als
auch Okobewussten schmecken.

Das lichtdurchflutete Symposion bietet Raum fiir
Begegnungen bei Tisch.

Ein Thermalbad liegt in unmittelbarer Nachbarschaft;
zum Waldfreibad sind es wenige Minuten per PKW.

Biodynamische Massagen kénnen wir auf Wunsch
(gegen Aufpreis) fiir Sie organisieren.



Workshops fiir Erwachsene

WO1 Dem Stein auf der Spur
Wolfgang KeBler| Bildhauer, Kunsttherapeut
.Der Stein ist ein Gegenliber, ein zu befragendes Objekt, ein
Widerstand, den es mit Geduld und Ausdauer zu tiberwinden
und zu erldsen gilt". Wir begeben uns auf eine Spurensuche
am Stein, die mit dem Wegschlagen von Material beginnt
und tiber sinnliches Einlassen bis hin zur Oberflachengestal-
tung fiihrt. Sie kdnnen sich von den am Stein vorgefundenen
Strukturen (,Taille directe") leiten lassen oder nach Modell
und Skizze lhre Idee am Stein umsetzen. Der Workshopleiter
begleitet Sie in Ihrem gestalterischen Prozess, bei Ihrem
materialgerechten Arbeiten und Handhaben der Werkzeuge.
Gearbeitet wird im kleinen Format, mit weichem und mittel-
hartem Speckstein, Alabaster, Sandstein oder Marmor.

W02 Geschichten erzihlen
Hansjorg Ostermayer| Erzdhler
Unter siidlicher Sonne weilen wir, denn Volksmarchen aus
heiBen Regionen aller fiinf Kontinente werden uns beschaf-
tigen. Bei der inneren Reise durch Afrika, Asien, Australien,
Amerika und Stideuropa ist fiir jeden Erzahllustigen etwas
dabei: Hier wie dort gibt's eigene Sprachen, /noch am ferns-
ten Erdenplatz, /voller Lieder und Geschichten -/kommt, wir
teilen diesen Schatz!" Der professionelle Erzéhler hilft dabei,
die passenden Worte zu finden.

W03 Trommeln, Rhythmus, Lied
Chris Portele| Musiker, Sonderschullehrer
Trommeln gibt Energie, beschwingt und macht Freude.
Rhythmus und Lieder bringen uns in Bewegung und errei-
chen unser Herz. Auch Anfiangern fallt das Spiel auf dem
Instrument leicht. Dessen Klangvielfalt ist enorm: Vom
satten Basston bis hin zum obertonreichen Slap bietet die
Trommeln ein weites Spektrum. Neben raffinierten und
trotzdem einfachen Rhythmen werden wir Lieder kennen-
lernen und unser Spiel auf der Trommel mit Glocke und
Basstrommel begleiten.



Wo4

Wo05

Wo6

Kreatives SchweiBen und Schmieden

Herbert Habich| freischaffender Kiinstler, Dozent

Durch die Verbindung der beiden Techniken SchweiBen und
Schmieden wird in der freien Gestaltung von Skulpturen
eine vollig neue Dimension eroffnet. Es konnen freie Formen,
Skulpturen aber auch Gebrauchsgegenstdnde entstehen.
Die Verbindung mit anderen Werkstoffen, wie Stahl/Holz
oder Stahl/Stein ist grundsatzlich méglich. Die Techniken
SchutzgasschweiBen und Schmieden sind fiir Anfanger und
Fortgeschrittene geeignet, um sich kreativ mit dem Werk-
stoff Stahl auseinanderzusetzen. Eine Sammlung von Stahl
und Schrottteilen ist vor Ort vorhanden, eigene Fundstiicke
aus Holz oder Schrott kdnnen gerne mitgebracht werden.
Alles weitere entsteht im Tun!

Mosaik - Gliick in Scherben

Elke Widenmann| Dozentin fiir Holzschnitt und Mosaik

Frei nach dem Motto ,Scherben bringen Gliick”, entwerfen
Sie Ihre eigene Bildkomposition: einen kleinen Tisch, eine
Hausnummer oder ein figiirliches Scherbenobjekt. Mit italie-
nischem Glasmosaik, bunter Keramik, Schmuck oder Porzellan
sind lhrer Fantasie keine Grenzen gesetzt. Sie erlernen das
Schneiden der Werkstoffe mit unterschiedlichem Werkzeug
und das Ausfugen mit der passenden farbigen Fuge. Tauchen
Sie ein in die Welt des Mosaiks und lassen Sie sich verzaubern
von der Idee zum Entwurf.

Gestalterische Komposition — Acrylmalerei

Sabine Bremer| Kiinstlerin, Kunsttherapeutin

Gemalt wird hauptsachlich auf groBem Papier und selbst
hergestellten Leinwédnden. Acrylfarbe, Farbpigmente, unter-
schiedliche Malutensilien wie Pinsel, Spachtel, Schwémme
und Biirsten stehen zur Verfiigung. Es geht nicht um genaues
Zeichnen oder rdumliche Exaktheit, sondern um das Auspro-
bieren, Zulassen und Loslassen. Techniken und Gespiir fiir
Farbgebung, Komposition und Spannung in Bildern werden
vermittelt. Freude am Malen und Experimentieren 6ffnen der
Kreativitat alle Turen.



Wo7

Wos8

W09

Qigong -

Ein Weg zu Ruhe, Gelassenheit und Wohlbefinden

Séren Philipzik| Sporttherapeut (DVGS), Qigong-Lehrer

Das "Gesundheitsschiitzende Qigong", das wir im Kurs
erlernen, ist ein ganzheitliches Verfahren, das gesundheits-
fordernde Kdrperhaltungen, Bewegung, Dehnung, Selbst-
massage, Atemtechniken und Meditation umfasst.

Im Erlernen und Praktizieren von kdrperlichen und geistigen
Ubungen erhalten Sie einen tieferen Einblick in den Erfah-
rungsschatz der Traditionellen Chinesischen Medizin (TCM).
Durch die Anpassung der Ubungen an die individuellen
Bedingungen kann Qigong - unabhéngig von Gesundheitszu-
stand und Alter - von allen gelibt werden.

Fotografieren in der Praxis

Uwe Mayer| Dozent fiir Digitale Fotografie und
Bildbearbeitung, Multimedialist

Jeden Tag arbeiten wir an einem fotografischen Thema wie
Sport, Event, Landschaft, Natur, Makro, Personen - sowohl
drauBen mit Tageslicht wie auch in Innenrdumen mit
kiinstlichem Licht und Blitz. Vor jeder Exkursion legen wir
die Voraussetzungen und wichtigen Einstellungen an der
Kamera fest. Am nachsten Morgen werden ausgesuchte
Fotos vom Vortag besprochen. Bitte eigene Digitalkamera
(Spiegelreflex- oder Kompaktkamera) mitbringen. Laptop/PC
zur Bildbesprechung sowie Vorkenntnisse sind sinnvoll, aber
keine Bedingung.

Die Sonne umarmen - Eine Schreib- und Malwerkstatt
Christel Herzhauser| Malerin, Autorin

Wir brechen auf zu einer Reise, um die Sonne mit allen
Facetten einzufangen, um sie mit Sprache und Farbe in
Texte und gemalte Bilder zu verwandeln. Beim Umsetzen
von Wort in Bild wollen wir unserem Mut vertrauen und
experimentierfreudig sonnige Aquarelle erschaffen, ihnen
Seele einhauchen, um dann deren Aussage mit Tusche und
Wachs zu verstarken. Diese Wort- und Farbklange werden uns
an sonnendurchflutete Momentaufnahmen unseres Lebens
erinnern. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.



Workshops fiir Erwachsene und Jugendliche

W10 Theater auf der Sonnenseite -
Von Gliickspilzen und Kleeblattfindern
Hannes Michl| Szenischer Kiinstler (Diplom) und Theaterpad-
agoge am Jungen Ensemble Stuttgart (JES)
Fiir Erwachsene und Jugendliche ab 11 Jahre
Mit dem Thema ,Gliick” befassen sich die Teilnehmenden
dieses Workshops. Dabei sollen ihre Geschichten, Gliicks-
momente und die vielleicht ganz verschiedenen Gliicks-
Anforderungen einen Weg auf die Biihne finden. Vermittelt
werden die Grundlagen des Theaterspielens - also der
Umgang mit Kérper, Stimme, den Mitspielenden und dem
Raum sowie den verschiedenen &sthetischen Mitteln des
Theaters.

W11 Afrikanischer Tanz
Mary Ann Frohlich| Tanzerin, Musikerin, Dozentin fiir Tanz,
Percussion & Tanzimprovisation
Fiir Erwachsene und Jugendliche ab 15 Jahre
Afrikanischer Tanz bedeutet ,Lebensfreude zum Ausdruck
bringen”. Wir lernen elementare Bewegungen und traditio-
nelle Schritte des westafrikanischen Tanzes kennen, die Spal3
und Kraft erleben lassen. Wir entdecken unseren Kérper neu
und erfahren die positive Wirkung des Tanzens auf Kdrper
und Seele. Afrikanischer Tanz ist erdverbunden, er gibt uns
Sicherheit und Klarheit in unseren Bewegungen und wirkt
so bis in den Alltag hinein. Entspannungstibungen und
afrikanische Lieder zwischendurch ermdglichen allen, auch
denjenigen mit weniger Kondition, eine passende Balance
zwischen Bewegung und Erholung zu finden.



W12

W13

BeWEGung und Ausdruck -

ein Workshop der besonderen ART

Rainer Briickmann| Sonderpidagoge, Tanz-/ Musiktherapeut
Laura Briickmann| Trigerin des Down-Syndroms, Tanzerin
Fiir Menschen mit Begrenzungen und Begabungen: Erwachsene,
Jugendliche ab 14 Jahren, Eltern mit Kindern ab 8 Jahren

Wir tanzen, singen und malen unsere eigenen Sommer-
Sonnen-Tradume! Durch Wahrnehmungsiibungen, Improvisa-
tionen und spielerischen Ausdruck mit Gesang, Instrumenten,
Tanz und Farben spiiren wir uns selbst: auf dass aus den
Gegebenheiten, die da sind, unser eigenes und gemeinsames
Potenzial erbliihen kann. Der Seminarverlauf wird durch

den Dialog aller Beteiligten bestimmt. Fiir Integration und
Inklusion der EigenARTen sorgt das Leitungsteam von Vater
und Tochter.

Faszination Kalligraphie — entspannend schdn schreiben!
Reinhard Becker| Freier Dozent fiir Kalligraphie

Fiir Erwachsene und Jugendliche ab 16 Jahre

Eine Schriftart aus dem 15. Jahrhundert werden wir kennen
lernen, die Humanistische Kursive, aus der sich unsere
Schreibschrift entwickelt hat. Neben dem Erlernen und Uben
der Buchstaben experimentieren wir mit verschiedenen
Techniken, Schreibwerkzeugen, farbigen Tinten. Passend zum
Thema der Ferienwoche: das Arbeiten mit Echtgold. Schone
.Sonnentexte” werden uns zum Schreiben einladen. Material
und Werkzeug steht zur Verfligung. Vorkenntnisse sind nicht
erforderlich.



Workshops fiir Kinder und Jugendliche I

W14 Sonne, Wasser, Wind und Erde
Lissy Liilsdorf| Kunsthandwerkerin, Erzieherin
Fiir Kinder im Alter von 3 bis 6 Jahre
Die Jingsten werden das Geldnde rund um die Akademie
erkunden und in dieser Woche die Sonne und den Wind spii-
ren. Mit allen Sinnen sind wir drauBen unterwegs und nutzen
Erde, Wasser und allerlei Naturmaterialien, um neue Erfah-
rungen zu sammeln und unserer Kreativitat Raum zu geben.

W15 Junges Atelier:
Werken mit Speckstein, Holz, Ton und Filzwolle
Lucia Diimel| Kunsttherapeutin
Fiir Kinder im Alter von 7 bis13 Jahre
Alles was Du brauchst, sind Neugier und Lust auf unter-
schiedliche Werkmaterialien: Aus Speckstein entstehen Tiere
und Fantasiefiguren. Rohes Holz wird zu glatten Hand-
schmeichlern, Loffeln oder Schmuckstiicken verwandelt. Mit
Ton werden GefaBe, Vulkane, Skulpturen modelliert. Aus wei-
cher Wolle entstehen feste Filzstiicke wie Taschen, Sitzkissen
oder Balle. Wir vermitteln alle Techniken, um gute Ergebnisse
zu erzielen. Und Du entscheidest, welches Material Du be-
greifen mochtest.

W16 Bewegende Bildergeschichten - Von der Idee zum Video
Stefan Adam| Diplomjournalist, Filmemacher
Jugendliche im Alter von 11 bis18 Jahre
Wackelig, falsch belichtet und dazu ein schlechter Ton? Filme
machen ist nicht ganz leicht, aber mit guten Tipps gelingt
es auch Neulingen. Wer einen eigenen kreativen Videodreh
machen mdchte, ist hier willkommen. Nach einer Einfiihrung
in Bildgestaltung, Erzdhlweise und Technik (Kamera, Ton, Licht)
werden die Teilnehmenden zu Regisseuren, Kameramannern [ -
frauen und Cuttern. In Kleingruppen werden wir eigene Ideen
mit der Videokamera drehen, am Computer schneiden und
bearbeiten. Ein Portrait, ein Musikvideo, ein Trickfilm, ein
Kunstfilm, eine Dokumentation, Reportage oder Feature?
Gebongt! Grundkenntnisse am PC werden vorausgesetzt.



Allgemeines zu den Workshops

Mit Ihrer Anmeldung entscheiden sie sich fiir einen der
angebotenen Workshops. Dieser findet vormittags von
9:00 bis 12:45 Uhr statt. Nachmittags kénnen Schnup-
perkurse besucht werden.

Vorerfahrung in den Werktechniken ist nicht notig,
doch auch Fortgeschrittene sind gut aufgehoben: die
Workshopleiter richten sich didaktisch auf Kenntnis und
Méglichkeit der Einzelnen in der Gruppe ein.

Bei allen Workshops fiir Kinder ist die Betreuungszeit auf
9:00 bis 12:45 Uhr begrenzt. Nach den Workshops liegt
die Aufsichtspflicht bei den begleitenden Erziehungsbe-
rechtigten.

Die Materialien (z.B. Steine) stehen im Workshop zur
Verfligung. Eigene Utensilien und Werkstoffe kénnen
mitgebracht werden. Anfallende Materialkosten bzw. das
Ausleihen von Werkzeug werden je nach Werkstoff und
individuellem Verbrauch abgerechnet. Sie erhalten im
Vorfeld Details bzw. eine Mitbringliste fiir Inren gebuch-
ten Workshop.

Bitte melden Sie sich friihzeitig an!
Die Workshops, die bis 1. Juli mindestens sechs Anmel-
dungen haben, finden sicher statt.



Preise und Anmeldung

Programmgebiihr (inkl. Workshop):

Erwachsene 210,00 €
Studierende [ Schiiler [ Azubis 150,00 €
Jugendliche 14 - 18 Jahre 150,00 €
Kinder 3 - 14 Jahre 110,00 €

Vollpension mit Einzelzimmer/Dusche & WC:

Erwachsene 42120 €
Studierende [ Schiiler [ Azubis 347,70 €
Jugendliche 14 - 18 Jahre 249,70 €

Vollpension mit Doppelzimmer/Dusche & WC:

Erwachsene 355,20 €
Studierende [ Schiiler [ Azubis 289,30 €
Jugendliche 14 - 18 Jahre 210,70 €
Kinder 3 - 14 Jahre 127,30 €

Verpflegung ohne Ubernachtung & Friihstiick:

Erwachsene 168,70 €
Studierende [ Schiiler [ Azubis 129,90 €
Jugendliche 14 - 18 Jahre 98,50 €
Kinder bis 13 Jahre 60,70 €

Das dritte Kind jeder Familie kann ohne Programmgebiihr an
der Ferienwoche kreativ teilnehmen.

Die Evangelische Akademie Bad Boll hat den Preis fiir die
Ferienwoche kreativ aus kirchlichen Mitteln bezuschusst.

Bitte beachten Sie unsere Geschaftsbedingungen unter
www.ev-akademie-boll.defagb.html.

Friihbucherrabatt:
\_/_Ver sich vor dem 1. Mai anmeldet, erhdlt bei der Ankunft ein
Uberraschungsgeschenk.



Tagungsort:

Evangelische Akademie Bad Boll
Akademieweg 11

73087 Bad Boll

Tel: 07164 79-0

Fax: 07164 79-440
www.ev-akademie-boll.de

Tagungsleitung:

Sigrid Schéttle, Studienleiterin
sigrid.schoettle@ev-akademie-boll.de
Tel: 07164 79-417

Fax: 07164 79-5417

Anmeldung:

Marion Heller, Tagungssekretarin
marion.heller@ev-akademie-boll.de
Evangelische Akademie Bad Boll
Akademieweg 11

73087 Bad Boll

Tel: 07164 79-229

Fax: 07164 79-5229

Tagungsnummer: 33 02 14

Bitte melden Sie sich im eigenen Interesse friihzeitig an.
Die Reihenfolge der Anmeldungen entscheidet iiber die
Belegung der Workshops und der Zimmer.



Anreise

mit dem Pkw
liber die Autobahn A8 Stuttgart-Miinchen, Ausfahrt Aichel-
berg, Weiterfahrt Richtung Goppingen, nach ca. 5 km rechts
Abzweigung Bad Boll, nach ca. 300 m zweite Einfahrt rechts
zur Akademie.

mit der Bahn

bis GGppingen. Ab ZOB (100 m links vom Bahnhofsgebdude),
Bussteig K, Linie 20 nach Bad Boll, Haltestelle Ev. Akademie
Reha-Klinik, Dauer ca. 20 Minuten.

Herausgeber: Evangelische Akademie Bad Boll
Akademieweg 11, 73087 Bad Boll

Redaktion: Sigrid Schéttle

Titelbild: © Werner Weigel / Sonnenblumen

Fotos: Teilnehmende friiherer Ferienwochen

Layout: Martina Rudolf, AP+ Mediengestaltung

www.ap-plus.de
Druck: www.druckerei-frey.de



Ferienwoche kreativ: Der Sonne entgegen
3. bis 9. August 2014 - Tagungsnummer 33 02 14

Anmeldung
Anrede Frau Herr

Name, Vorname Geburtsdatum

StraBe
PLZ, Ort
E-Mail
Telefon

Anreisetag Abreisetag

Workshop-Nummer alternative Workshop-Nummer
EZ mit Du/WC DZ mit Du/WC Tagesgast

Weitere Teilnehmerinnen und Teilnehmer:
Name, Vorname Geburtsdatum
Workshop-Nummer alternative Workshop-Nummer
EZ mit Du/WC DZ mit Du/WC Tagesgast
Name, Vorname Geburtsdatum
Workshop-Nummer alternative Workshop-Nummer
EZ mit Du/WC DZ mit Du/WC Tagesgast
Name, Vorname Geburtsdatum
Workshop-Nummer alternative Workshop-Nummer
EZ mit Du/WC DZ mit Du/WC Tagesgast

Ich bin einverstanden, dass wahrend der Ferienwoche von mir ge-
machte Fotos in Print- und Onlinemedien verdffentlicht werden.

Datum, Unterschrift
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