
Anfragen
richten Sie bitte an die
Evangelische Akademie
Bad Boll
Dr. Irmgard Ehlers
Sekretariat: Cornelia Matscheko
Telefon +49 7164 79-232
Telefax +49 7164 79-5232
conny.matscheko@
ev-akademie-boll.de

Kosten des Seminars
Seminargebühr 590,00 ¤
Mit Frühbuchungsrabatt
bis 30. Juni 2014 500,00 ¤

Preise für Vollpension
EZ Du/WC

112,80 ¤
Vollverpflegung
ohne Frühstück
ohne Unterkunft 56,00 ¤

In allen Preisen ist die gesetzli-
che Mehrwertsteuer enthalten.

Kosten für nicht eingenommene
Mahlzeiten können leider nicht
erstattet werden.

Anreise

mit dem Pkw
über die Autobahn A8 Stuttgart-
München, Ausfahrt Aichelberg,
Weiterfahrt Richtung Göppin-
gen, nach ca. 5 km rechts
Abzweigung Bad Boll, nach ca.
300 m zweite Einfahrt rechts
zur Akademie.

mit der Bahn
bis Göppingen. Ab ZOB (100 m
links vom Bahnhofsgebäude),
Bussteig K, Linie 20 nach Bad
Boll, Haltestelle Ev. Akade-
mie/Reha-Klinik, Dauer ca.
20 Minuten, Abfahrtzeiten um
8:05, 8:30 und 9:30 Uhr

Seminarort
Evangelische Akademie Bad Boll
Akademieweg 11
73087 Bad Boll
Telefon 07164 79-0
Telefax 07164 79-440

Anmeldung
erbitten wir bis spätestens
Freitag, 12. September 2014.
Die Anzahl der Teilnehmer/innen
ist auf 12 Personen begrenzt.
Es gilt die Reihenfolge der
Anmeldungen. Sie erhalten eine
Anmeldebestätigung.

Sie können sich auch online
anmelden unter: www.ev-
akademie-boll.de/programm

Seminarnummer
45 09 14

Geschäftsbedingungen:
www.ev-akademie-boll.de/agb

Abmeldung
Im Falle Ihrer Absage vor dem
1. September 2014 erheben wir
eine Verwaltungsgebühr von
50,00 ¤.

Erfolgt Ihr Rücktritt ab 1. Sep-
tember 2014 berechnen wir
Ihnen 80% der Seminargebühr.

Bei Absage ab 22. September
2014 berechnen wir Ihnen die
gesamten Seminarkosten (d. h.
inkl. Unterkunft und Verpfle-
gung)

Der Teilnehmendenbeitrag setzt
sich zusammen aus den Semi-
nargebühren sowie den Preisen
der gewählten Unterkunft und
Verpflegung

Zielgruppe
Oberbürgermeister/innen,
Bürgermeister/innen und
Personen in kommunaler
Leitungsfunktion

Seminarleitung
Dr. Irmgard Ehlers
Studienleiterin, Demografie-
Beraterin (INQA)
Evangelische Akademie Bad Boll
Norbert Brugger
Dezernent,
Städtetag Baden-Württemberg

Referentin
Heike Hofmann
Präsentations- und Moderati-
onstrainerin, Coach, Theaterre-
gisseurin, Schauspieldozentin,
Germanistin M.A., lehrt Körper-
sprache und Kommunikation in
Weiterbildungs- und Wirschafts-
unternehmen

Link zu diesem

Seminarprogramm
www.ev-akademie-
boll.de/tagungen/details/
450914.pdf

Mitfahrgelegenheit
Sollten Sie über die Mitfahrzen-
trale eine Mitfahrgelegenheit
suchen, so müssen Sie als Ziel-
punkt Göppingen angeben. Wei-
terfahrten siehe unter "Anreise
mit der Bahn".

In Kooperation mit dem

Städtetag Baden-

Württemberg

Als Haus der Evangelischen Lan-
deskirche in Württemberg lädt
die Akademie ein zum Gespräch
über Fragen des Gemeinwohls
und des beruflichen Lebens. Sie
ermutigt zu Klärungen im Geiste
christlicher Humanität und Tole-
ranz. In ihrem Wirtschaften rich-
tet sich die Akademie nach Krite-
rien der Nachhaltigkeit. Sie ist
nach dem europäischen EMAS-
plus-Standard zertifiziert.

Programm

www.ev-akademie-boll.de Bad Boll

Intensivseminar für
Oberbürgermeister/innen,
Bürgermeister/innen und andere
Personen in kommunaler
Leitungsfunktion

24. bis 25. September 2014
Evangelische Akademie Bad Boll

Kommunikation
Körpersprache als zentrales Führungsinstrument
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Bitte senden Sie uns kostenlos:

Flyer mit Ferienangeboten und

Akademiereisen 2014

Halbjahresprogramm 1/2014

SYM, Magazin der Evangelischen

Akademie Bad Boll, 4 x Jahr

Sie finden diese Angebote auch im Inter-
net zum Download: www.ev-akademie-
boll.de (Homepage, rechte Spalte)

Bestellung an:
Reinhard Becker
Evangelische Akademie Bad Boll
Akademieweg 11
73087 Bad Boll, Tel. 07164 79-305
reinhard.becker@ev-akademie-boll.deBad Boll

Akademiereisen
und Ferienangebote
für das Jahr 2014



Mittwoch 24. September 2014

09:30 Brezelimbiss

10:00 Begrüßung/Eröffnung
Dr. Irmgard Ehlers, Studienleiterin,
Evangelische Akademie Bad Boll
Norbert Brugger, Dezernent
Städtetag Baden-Württemberg
Vorstellung der Teilnehmenden

10:30 Körpersprache
Die 10 Schritte zum souveränen öffentlichen
Auftritt: Standpunkte einnehmen und vertreten
Heike Hofmann, Körper & Sprache, Köln

12:30 Mittagessen

14:00 Die 10 Schritte zum souveränen Auftreten
Überbringen einer schlechten Nachricht
Heike Hofmann

15:30 Kaffee/Tee/Kuchen

16:00 Souveränes Auftreten bei „Gegenwind"
Gekonnter Umgang mit Angriffen
Heike Hofmann

18:00 Abendessen

19:00 „Wie es die anderen machen"
Analyse öffentlicher Auftritte von Politikern
anhand von Fernsehaufzeichnungen
Heike Hofmann

20:30 Fortsetzung der Gespräche in informeller Runde

Donnerstag 25. September 2014

08:00 Einladung zur Morgenandacht

08:20 Frühstück

09:00 Körpersprache im Dialog:
Nonverbal intervenieren
Heike Hofmann

10:30 Kaffeepause

11:00 Körpersprache im Dialog:
Kritik wertschätzend und motivierend vermitteln
Heike Hofmann

13:00 Ausklang/Abschlussrunde

13:30 Mittagessen - Seminarende

Seminar-Inhalte:
Schulung der körperlichen Selbst-Wahrnehmung•

Körper-Signale senden und lesen•

Reflexion der eigenen Wirkung•

Mit Körpersprache intervenieren•

Erweiterung des kommunikativen Handlungsspielraums•

Seminar-Methoden:
Kurze Impulse der Dozentin, Bewegungsübungen zu
Körpersensibilisierung und differenzierter Körperwahr-
nehmung, Handlungsproben, Diskussions- und Feedback-
einheiten. Entspannungs- und Fitnessübungen, die Sie
auch in Ihrem Berufsalltag einsetzen können, begleiten
den gesamten Seminarverlauf.

Kommunikation:

Körpersprache als zentrales Führungsinstrument

Körpersprache ist die erste Sprache.
Sie vermittelt die innere Haltung der Gesprächspartner,
unabhängig von den Erklärungen des gesprochenen
Wortes. Diese innere Haltung ist ausschlaggebend für
Ihre Wirkung als Führungspersönlichkeit und für den
Verlauf Ihrer Gespräche.

Das sagen zu können, was Sie tatsächlich sagen wollen,
ist Kommunikationsstärke. Sie schärfen in diesem Semi-
nar das Bewusstsein für Ihre Körpersprache, um körper-
lich das auszudrücken, was Sie mit Ihren Worten sagen.
Das gilt auch umgekehrt: Passt Ihre Wortwahl zur Spra-
che
Ihres Körpers? Und: Sind in Ihrem Kommunikationsver-
halten Ihre Werte erkennbar?
Falls ja, treten Sie glaubwürdig und überzeugend auf.
Ihr Einfluss auf den Gesprächsverlauf vergrößert sich. Sie
vermeiden Missverständnisse und verhindern Blockaden.
Auch in Krisen- oder Konfliktsituationen bleiben Sie sou-
verän und vertrauenswürdig, wenn Sie z.B. eine schlechte
Nachricht übermitteln, einen Mitarbeiter korrigieren oder
einem Gemeinderatsmitglied öffentlich widersprechen
müssen.

Sie lernen in diesem Seminar, Körpersprache besser zu ver-
stehen und Ihre Körpersprache überlegt und gezielt zur
Kommunikation zu nutzen, sowohl beim öffentlichen Auf-
tritt als auch beim Gespräch. Sie gewinnen dadurch mehr
kommunikativen Handlungsspielraum für Ihren Amtsall-
tag, insbesondere in kritischen Situationen.

Herzlich willkommen
in der Evangelischen Akademie Bad Boll

Dr. Irmgard Ehlers Norbert Brugger Heike Hofmann

Kommunikation

Körpersprache als zentrales Führungsinstrument
Anmeldung: 24. bis 25. September 2014 45 09- Tagungsnummer 14

Rechnungsstellung an

Name

Name, Vorname

Anrede Frau Herr

Straße (privat)

PLZ, Ort (privat)

E-Mail*

Telefon

Institution privat (siehe oben)

Geburtsdatum*

Beruf*

*freiwillige Angaben

Datum, Unterschrift

Einzelzimmer mit Du/WC, Vollpension

Ich benötige ein behindertengerechtes Zimmer
Verpflegung ohne Unterkunft und Frühstück

Anreise mit PKW öffentlichen Verkehrsmitteln


